Mingei

International
Museum

Follow Your Nose!

Incense and Holders 101

Welcome to Mingei’s Outreach at Home Series! This lesson teaches you the
basics of incense making. Explore the smells and textures of nature and your
own kitchen as you wedge, knead and shape your way into the scented world
ofincense. Inside your Mingei Outreach Incense Kit are all the materials you
need to create your own incense with me, Sir Charles. Let’s craft!

DAY 1
Nature-Inspired Incense Holders
http://mingei.org/learn/outreachathome

&
Y © DAY 2
Craft your Own Rose Incense

http://mingei.org/learn/outreachathome

DAY 3
Recipe for Custom Incense
http://mingei.org/learn/outreachathome

DAY 4
Scents and Stories
http://mingei.org/learn/outreachathome
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iSigue tu olfato!
Lo basico para hacer incienso y bases para quemarlo

iBienvenido al programa de difusion en casa del museo Mingei! Estaleccidn te ensefia
los principios bdsicos para hacer incienso. Explora los aromas y las texturas de la
naturalezay de tu propia cocina al adentrarte en el mundo del incienso, al acufiarlo,
amasarlo y darle forma. Dentro del kit provisto por el programa de difusiéon Mingei,
encontrards todos los materiales que necesitas para crear tu propio incienso conmigo,
el Sefior Charles. iVamos a trabajar con las manos!

DiA1

Bases para quemar incienso inspiradas
enlanaturaleza
http://mingei.org/learn/outreachathome

e

- DiA 2
Creatu propio incienso de rosa
http://mingei.org/learn/outreachathome

DiA 3
Recetaparahacer incienso
http://mingei.org/learn/outreachathome

DiA 4
Esencias e historias
http://mingei.org/learn/outreachathome
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How to Make an Incense Holder

Follow the link to watch a video mingei.org/learn/outreachathome.

1 — 2

I

Wedge/knead clay. Roll to around ball, smoothing
out cracks.

S

Decorate using textures and Gently shape, be careful not to
patterns. squish the design.

7 8

Add a small hole to hold an Let it slowly air-dry. It will take

incense stick. 2-5 days to fully harden.
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3

Roll out flat, 1/4 inch to 1/2 inch
thick.

6

Check lines and designs for
needed repairs.
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Siga el enlace para ver un video mingei.org/learn/outreachathome.

Dia 1 Como hacer un porta incienso
I

1f i 2 3

Extiende labola hasta que
esté planaytengadel/4a1/2
pulgada de grosor.

6

Amasalaarcilla. Formaunabolaredonda,

alisando las grietas.

&=/

Modela con cuidado de no
aplastar el disefio.

Decora con diseflos y texturas. Verificay arregla tu disefo, si

es necesario.

7 8

Agregaun pequefio agujero para

Deja que se seque lentamente.
sostener la varita de incienso.

Tardard entre 2y 5 dias en
endurecerse.
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How to Make Incense

Follow the link to watch a video mingei.org/learn/outreachathome.

1 &

Crush and grind aromatics (rose,
cinnamon, clove, etc).

4
—

=

Knead with hands and form

the incense dough into a ball (if
incense dough cracks or crumbles,
add drops of water and knead).

-

Bonus: Try making an incense
stick.
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2

Mix aromatics with Makko powder.

S

Split up and shape. Try: cones or
sticks.

Only light with adult supervision.
Don’t leave burning incense
unattended.

@ Center for Craft

3

Slowly add a few liquid drops at a
time and mix until mixture clumps.

o
/

Slowly dry for 7-10 days.
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Dia 2 Coémo hacer incienso

Siga el enlace para ver un video mingei.org/learn/outreachathome.

1 &g 2 3

Trituralos ingredientes aromaticos

Mezclalos aromaticos con polvo
(rosa, canela, clavo, etc).

Agregalentamente unas gotas

de Makko. de liquido y mezcla hasta que se
forme una pasta.

_ %
Deja que se seque lentamente
durante 7-10 dias.

Amasa con las manos y formauna bola
con la pasta de incienso (sila pasta se

agrieta, agrega unas gotas de aguay
amasa otravez).

-

Algo mas: Intenta hacer una varita
de incienso.

Divide y da forma. Intenta hacer
conos o varitas.

Enciende en incienso solomente
con la supervisiéon de un adulto.

Nunca dejes el incienso encendido
sin atencidn.
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Incense Recipe

Follow the link to watch a video mingei.org/learn/outreachathome.

INGREDIENTS

« 3 parts ground aromatics (cinnamon, clove, rose, etc)
+ 6 parts Makko powder

« Liquid (water, tea, or juice)

« Optional: Add afew drops of essential oils

INSTRUCTIONS

Add liquid slowly and stir until it starts to clump up. Then knead incense dough
with hands, keep addingliquid slowly till it forms anice dough that holds together
and doesn’t crack or crumble. Shape into cones or sticks, then slowly dry for 7-14
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days. Enjoy safely!

BURNING INSTRUCTIONS

Place incense stick into an appropriate incense
burner on a heat-resistant surface and in a

well ventilated area. Light tip of incense, allow
flame to catch, then gently blow out.Never leave
burning incense unattended.

CAUTION

ONLY BURN WITH PARENT SUPERVISION.
BURN INCENSE WITH CARE AND SAFETY OF
SELF AND OTHERS.

DO NOT EAT.
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WARNING TO PREVENT FIRE

Always place in holder on a heat resistant
surface. Keep incense within sight and do not
move when hot. Keep incense out of reach of
children and pets. Do not place incense on or
near flammable materials. Allow incense to
completely cool before removing and discarding.

AQ @Y @8

Burn within sight. Keep away from things that
catch fire. Keep away from children and pets
when lit.

@ Center for Craft
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Dia 3 Receta para incienso

Siga el enlace paraver un video mingei.org/learn/outreachathome.

INGREDIENTES

- 3 partes de ingredientes aromaticos, molidos (canela, clavo, rosa, etc)
« 6 partes polvo de Makko

« Liquido (agua, té o jugo)

« Opcional: agrega unas gotas de aceites esenciales

INSTRUCCIONES

Agrega el liquido lentamente y revuelve hasta que comience a formar grumos.

Luego, amasa la pasta de incienso y sigue agregando liquido lentamente hasta que
se forme una pasta suave y homogénea que no se agriete ni se desmorone. Forma
conos o varitas, déjalos secar lentamente durante 7-14 dias. iDisfruta!
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INSTRUCCIONES DE QUEMADO

Coloca la varita de incienso en un quemador
apropiado, sobre una superficie resistente al
calory en un area bien ventilada. Enciende
la punta del incienso, deja que la llama se
encienday luego se apague.Nunca dejes el
incienso en llamas y sin atencidn.

PRECAUCION

QUEME SOLAMENTE BAJO LA SUPERVISION
DE UN ADULTO. QUEME CON CUIDADO, POR
SU SEGURIDAD Y LA DE LOS DEMAS. LOS
INGREDIENTES DEL INCIENSO NO SON
COMESTIBLES.

INSTITUTE of

ADVERTENCIA PARA PREVENIR INCENDIO

Siempre coloca el incienso en un soporte y
sobre una superficie resistente al calor. Mantén
el incienso a la vista mientras esté caliente y
fuera del alcance de los nifios y las mascotas.
No coloques el incienso sobre o cerca de
materiales inflamables. Deja que el incienso se
enfrie completamente antes de desecharlo.

A Q) @Y a8

Quemar ala vista. Mantente alejado de cosas
que puedan incendiarse. Mantente alejado
de nifios y mascotas cuando el incienso esté
encendido.
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